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Alejandra DienerOlvera

Edad: 46 anos. Nacionalidad: Mexicana.
Fecha de nacimiento: 18 de abril de 1975.

2009 SEPTIEMBRE — A LA FECHA

Desarrollo Humano

¢ Conferencista Internacional/Catedratica

Conferencias Magistrales en estadios como el L.A. Sports Arena, a empresarios, padres de
familia, a indigenas y comunidades vulnerables. Foros recientes: Centro Nacional de
Seguridad PFP, Colliseum Stadium, El Paso TX, Escuela Cervantes. Foros desde 40
personas hasta 15mil. Capacitacion a empleados empresariales y lideres.

Experiencia
Académica

Catedra universitaria y bachillerato

¢ Maestra de secundaria; Colegio del Bosque (2011 a la2013).

e Maestra bachillerato (2010).

e Maestra de economia; Licenciatura en Ciencias de la Familia ISEF (2012 a la
fecha).

e Maestra de ética y bioética; Facultad de Humanidades U. Anahuac (Agosto 2012
a la fecha).

e Maestra de Habilidades de la Comunicacion, Licenciatura en Ciencias de la
Familia ISEF (Agosto 2013).

e Maestra en Familia Retos y Perspectivas, Facultad de Humanidades U. Anahuac
(Agosto 2013 a la fecha).

e Maestra en Noviazgo, Matrimonio y Compromiso, Facultad de Humanidades U.
Anahuac (Agosto 2014 a la fecha).

e Diplomados: DIPLOMADO EN FAMILIA Y EDUCACION, RETOS Y PERSPECTIVAS U.
Anahuac y DIPLOMADO EN ALTA DIRECCION, MODULO “VISION SOCIAL” I.
CELSUS.

e Talleres: Ml HIJO NO TIENE LIMITES O QUIEN NO LOS TIENE SOY YO

Sinodo de Maestria

e Sinodal en calidad de vocal: Tesis “Una Vision Antropologica, Frente a los Retos
de la Sociabilizacion de la Familia Actual y la Television“ Belén Bravo Bonney (8
noviembre 2013).

e Sinodal en calidad de presidente: Articulo de Estudio “Analisis del Discurso desde
una Perspectiva Etica, en Programas Juveniles en la Radio en México” Francisco
Trejo Maya (16 julio 2014)

e Sinodal en calidad de secretario: Tesis “En blusca de una comunicacion efectiva
en la familia” Teresa Monroy Matanzo (24 julio 2014).

e Sinodal en calidad de presidente: Proyecto Aplicativo “Uniendo familias” Belia de
Lourdes Vargas Gabilondo (3 marzo 2016)




Experiencia
Profesional

2014 MARZO — A LA FECHA

Fundacion

Nathum vida (Naturaleza Humana para dar Vida) www.nathumvida.org

¢ Presidenta/Fundadora

Preparamos mujeres embarazadas con dificultades materiales para que su embarazo,
parto y post parto sean impecables. Nuestro objetivo es empoderarlas a fin de que
decidan la forma en que quieren parir. Defendiendo el apego temprano y la lactancia
materna. 18 generaciones: Indigenas mazahua, comunidad de Huixquilucan,
comunidad del Valle de Chalco y alianza con el DIF Huixquilucan entre otros.

2017 NOVIEMBRE - 2018 MAYO

Premio Bachillerato Anahuac 2018 (PIBA)

e Lider del proyecto de jueces

Coordinacion de la seleccion de jueces para los concursos previos y los concursos
presenciales. Operacion de la distribucion de horarios y ejecucion de los eventos. Sede
Universidad Anahuac, 187 jueces, 1500 alumnos.

2015 JULIO - 2018 FEBRERO

U. Anahuac / Facultad de Humanidades, Filosofia y Letras

Coordinacion de Comunicacion Institucional

¢ Coordinadora

Redes sociales, pagina web, boletin mensual, noticias, cobertura de eventos de la
Facultad. Elaboracion y operacion de la materia remedial de la Universidad Habilidades
Universitarias para la Comunicacion.

2015 JULIO - 2018 FEBRERO

U. Anahuac / Facultad de Humanidades

Coordinacion de la materia REMEDIAL Habilidades Universitarias para la
Comunicacion

¢ Coordinadora

Elaboracion del Plan de Ensefianza, programaciones académicas, a cargo de 30
profesores y 1500 estudiantes. Ejecucion del remedial y coordinacion de las academias
con los docentes.

2015 JULIO - 2016 JULIO

U. Anahuac / Facultad de Humanidades

Coordinacion de la Asignatura en Habilidades de la Comunicacion y del bloque electivo
de Familia

¢ Coordinadora

Programaciones académicas, a cargo de 30 profesores y 1500 estudiantes.
Organizacion y participacion de conferencias y congresos.

2014 AGOSTO - 2015 JUNIO

U. Anahuac / Facultad de Humanidades

Coordinacion de la Maestria en Ciencias Humanas

¢ Coordinadora

Programaciones académicas y seleccion de maestros para el trimestre de octubre
diciembre asi como de la Anahuac Cancun. Promocion de la nueva apertura en el
Distrito Federal.



2013 NOVIEMBRE - 2014 AGOSTO

U. Anahuac / Facultad de Humanidades

Coordinacion Académica de Extension

e Coordinadora

A cargo de cuatro coordinaciones; Centro Anahuac de Estudios de la Mujer (CAEM),
Posgrado en Humanidades, Expolomas y Expotoluca. Colocacién de diplomados,
cursos, talleres, conferencias y congresos exteriores a la Universidad.

2009 JUNIO — A LA FECHA

Organizacion

Informando y Formando www.informandoyformando.org

¢ CEO/Fundadora

Organizacion de medios de comunicacion sin fines de lucro. Difunde todo lo relativo
al bien comun y en cuanto a la dignidad de la persona humana se refiere. Busca
ayudar a la mayor cantidad posible de personas, a través de su pagina multimedia
que brinda articulos, servicios formativos; cursos, talleres, conferencias, y
orientaciones. Cuenta con radio y tv en vivo por internet, apoyados por especialistas
de alto nivel en todas las areas.

2002 OCTUBRE — 2003 AGOSTO

Secretaria de Hacienda y Crédito Publico (SHCP)

Direccion General de Asuntos Hacendarios Internacionales

e Subdirectora de Evaluacion y Proyectos

Elaboraciéon de talking points, contenido de documentos de discusion para distintos
eventos como el G-20 y elaboracion del contenido de las carpetas para el Secretario
Francisco Gil Diaz, edicion de la Sintesis Econémica semanal y apoyar la
representacion del Subsecretario, Agustin Carstens en los distintos foros
internacionales y nacionales.

2000 OCTUBRE - 2002 SEPTIEMBRE

Secretaria de Hacienda y Crédito Publico (SHCP)

Direccién de Asuntos Hacendarios con Europa e Inversion Extranjera

e Jefa del Departamento de Organismos Multilaterales

Formular y llevar a cabo la politica hacendaria de la SHCP en sus relaciones
exteriores, en particular con los paises de Europa; con los organismos financieros
europeos, de manera particular con la Organizacion de Cooperacion y Desarrollo
Econémicos (OCDE). Apoyar la representacion de nuestro pais ante la OCDE y
coordinar la participacion de la SHCP en los comités de asuntos econdémicos y
financieros de la Organizacion.

Temas especificos asignados: Grupo de Acciéon Financiera contra el Lavado de
Dinero, Practicas Fiscales Dafinas y Combate al Cohecho a Servidores Publicos en
Transacciones Comerciales.

1999 ABRIL - 2000 SEPTIEMBRE

Secretaria de Hacienda y Crédito Publico (SHCP)

Direccién de Asuntos Hacendarios con América del Norte, el Pacifico y el Caribe

¢ Analista Econémico

Contenido del Boletin quincenal, traducciones y resumenes de "papers" econémicos,
preparacion de carpetas para los viajes del Director, Raul Martinez Ostos, y del
Director General Andrés Conesa Labastida, actualizacion de los indicadores
econdémicos y analisis de iniciativas de los diferentes Organismos Internacionales a
los que pertenece México.



Medios de
Comunicacion

1998 MAYO - DICIEMBRE

Secretaria de Educacion Publica

Programa Nacional "Ver Bien para Aprender Mejor"

» Asesora de la Lic. Margarita Gonzalez Gamio

Dotacion de anteojos a los alumnos de escuelas oficiales. Estructuramiento del
programa, logistica, arranque y supervision. Manejo del fideicomiso y recaudacion de
fondos.

2015 - A LA FECHA

POSITIVE INFLUENCER

¢ Redes sociales y medios de comunicacion convencionales

Incursionando en redes sociales con 5 mil Friends en la cuenta privada de Facebook y
en la Fanpage recién creada 10 mil Friends. En Twitter mas de 20 mil Followers. En el
Fanpage de El Monstruo de la Comodidad de FB 30 mil Followers. Figura publica que
protege la familia y la vida y empodera a la mujer embarazada. Debates en distintos
medios de comunicacion: Once TV con Ricardo Rafael, Opiniones Encontradas en
Excelsior TV, Es la Hora de Opinar con Leo Zuckerman y en Multicable.

JULIO 2019 — A LA FECHA

IMAGEN RADIO NOTICIAS

¢ Comentario semanal con Esteban Arce en Imagen Radio noticias, con cobertura
nacional y digital. Capuslas de 3 minutos con temas informativos y formativos que
ayuden a la sociedad en distintos temas que fortalezcan el tejido social.

2017 ENERO - JUNIO 2019
Televisa/FORO TV
Matutino Express

e Colaboradora

2014 FEBRERO - 2017 NOVIEMBRE

Guadalupe Radio 87.7 FM Los Angeles, 1450AM San Diego y 1510AM
San Bernardino, California

Programa “Platicando con Ale Diener”

e Conductora

Dos programas semanales a una audiencia de habla hispana en Estados Unidos y a
todo el mundo por medio de Internet.

2006 MAYO — MAYO 2011

Hombre Nuevo / Radio Centro

Edificando la Familia Mexicana

e Especialista

Los viernes de manera quincenal, de 4 a 5 de la tarde en el 1030AM, investigando
temas sobre valores y familia combinados con temas de actualidad, analizados en
conjunto con el titular Paco Trejo.

INFORMANDO RADIO — FEBRERO 2019

Radio Digital

¢ Conductora y productora

Pionero en los programas de radio digitales en México. Conduccién y produccion.
Entrevistas a Margarita Zavala, Jorge Ramos, Isabel Miranda de Wallace, Diego
Fernandez de Ceballos, Gerardo Fernandez Norofa, testimonios, experiencias vy
expertos de alto nivel en temas diversos.



2003 AGOSTO - 2004 ENERO

Cupula Empresarial / Radio Formula

Direccién Editorial

e Directora Editorial

Al aire durante el programa del noticiario (6am — 10am) analisis de los principales
periédicos nacionales e internacionales; apoyo analitico al conductor del programa
Oscar Mario Beteta y comentarios de temas relevantes. Organizacion de mesas
redondas para el programa (Ej. “La Privatizacion del Sector Eléctrico”, panelistas
Manuel Bartlett, Rogelio Gasca Neri, entre otros.) Participacion del remoto desde
Nueva York, organizado por Pfizer, asimismo en las instalaciones de Daimler Chrysler.
Elaboracion del guién para entrevistas hechas por el Lic. Beteta, asi como entrevistas
realizadas por mi (Ej. Vice Primer Ministro de Israel Ehud Olmert y Deepak Chopra).

Publicaciones 2016 NOVIEMBRE
“Mi hijo no tiene limites ¢;seré yo quien no los tiene?”

Editorial Porraa
ISBN 9786070905566

2013 AGOSTO

“El Monstruo de la Comodidad”
Editorial Panorama

ISBN 9786074524598

Libro de bioética novelado. (22 Edicion mas de diez mil ejemplares vendidos)
Presentado en las ferias internacionales mas importantes de Iberoamérica.

2010 AGOSTO - 2016 DICIEMBRE

Yo Influyo, revista multimedia www.yoinfluyo.com

¢ Colaboradora

Articulo semanal relacionado con temas de bioética y de la familia y un podcast de 3
minutos que brinda orientacion familiar.

*Las colaboraciones siempre estan entre las mas leidas y escuchadas del portal.

“Vestigios. Comentarios de la Vida”
Editorial SELECTOR

ISBN 978-6074530452

Libro con causa, apoya a la Fundacién Mazahua.

1999 ENERO - 2002 AGOSTO

El Universal de México

Seccion: "Nuestro Mundo"

Columna: "Mi Comentario”

¢ Colaboradora. Bajo la direccién editorial de Enrique Castillo Pesado.
Se publicaron mas de 300 articulos.

Educacion

Continua 2013 SEPTIEMBRE
Curso Avanzado de Apoyo a la Lactancia Materna (CAALMA)
Constancia
2014 ABRIL

DONA International
DOULA Certificada CD(Dona)
Certificado Internacional

e Constancia



Posgrados

Idiomas

2013 SEPTIEMBRE
DONA International
e Curso de Doula para el Parto (duracion 21 hrs.)

MAYO 30, 31 y JUNIO 1, 2013

Hospital Médica Sur Lomas

Reunion Académica “Mejores practicas de salud, mejores familias”
e Congresista

JUNIO 2010

International Center for Integral Formation (ICIF)

Curso de formacion: “Seis Principios de Formaciéon para el Amor: un enfoque
metodologico I” (duracion 30hrs)

OCTUBRE 2009 A DICIEMBRE 2011

Universidad Anahuac/Instituto Superior de Estudios para la Familia
Diplomada en Ciencias de la Familia

OCTUBRE 2009 A DICIEMBRE 2011

Pontificio Instituto Juan Pablo Il Para Estudios sobre Matrimonio y
Familia

Diplomada en Ciencias de la Familia

ENERO 2016 A LA FECHA
Universidad Anahuac/ Facultad de Bioética
¢ Candidata a doctor (Escribiendo la tesis)

ENERO 2013 A ENERO 2015
Universidad Anahuac/Facultad de Educacion

» Especialidad en Educacion Perinatal
CEDULA PROFESIONAL No. 11134609

OCTUBRE 2009 A DICIEMBRE 2011
Universidad Anahuac/Instituto Superior de Estudios para la Familia

e Maestraen Ciencias de la Familia
CEDULA PROFESIONAL No. 7780995

ENERO 1995 A MAYO 2000
Universidad lberoamericana

¢ Licenciada en Economia. Tesis titulada “La Crianza y el Cuidado de los Hijos:
_ Limitantes a la Participacion Econdmica Femenina”
CEDULA PROFESIONAL No.: 3619800

Espariol 100% (Materno)

Aleman 70% (En el Colegio Aleman)

Inglés 90% (Escuelay en EE.UU.)

Francés 70% (France Langue en Paris, Francia

*Hablado y escrito.



